
Fiche de travail   3   – Découvrir les métiers avec les 
participants à la Compétition nationale des métiers 2025 

Prénom et nom : ______________________________________________ Classe : ___________________

Ma force F1 : _________________________ Mon rôle M1 : ______________________________________

Ma force F2 : _________________________ Mon rôle M2 : ______________________________________

Ma force F3 : _________________________ Mon rôle M3 : ______________________________________

     Quels sont les forces et rôles professionnels que je partage avec les Compétiteurs choisis ci-dessous ? Je consulte 
le profil du Compétiteur en ligne, regarde sa vidéo et étudie sa fiche métier. Quelles autres aptitudes (un savoir-faire, 
une attitude, une capacité physique, une expérience, une compétence transversale…) puis-je repérer qui sont utiles à
ce métier ? Ai-je moi aussi cette ou ces aptitudes ? Je note mes observations ci-dessous. 

Nom du Compétiteur 1, métier choisi et brève description :
_______________________________________

_______________________________________________________________________________________

Forces et rôles professionnels partagés et en quoi sont-ils utiles au métier ? _________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

Autre(s) aptitudes repérées, en quoi sont-elles utiles et puis-je les retrouver chez moi ? ________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

Conclusion : Ce métier me plaît et m’intéresse-t-il ? Pourquoi ? __________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Nom du Compétiteur 2 , métier choisi et brève description :
_______________________________________

_______________________________________________________________________________________
Forces et rôles professionnels partagés et en quoi sont-ils utiles au métier ? _________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

Autre(s) aptitudes repérées, en quoi sont-elles utiles et puis-je les retrouver chez moi ? ________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

Conclusion : Ce métier me plaît et m’intéresse-t-il ? Pourquoi ? __________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
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