PLANCHE

-

(NOM:

)

(Prénom :

)

?

Al'issue de cette activité, tu devras étre capable de :
M Décrire une planche a roulettes.

~ PLANCHE (crasse: )
A ROULETTES
s (Date: )
Activité annexe

=~ A partir de quand cette discipline sportive a pris naissance ? Pourquoi ?

1= Complete la nomenclature (le tableau) ci-dessous a
I'aide de la représentation suivante :

Elle sert a fixer les trucks sur la planche.

Les Trucks

Les roues

Le grip

Elle est faite en bois (d'érable souvent). elle est composée d'envi-
ron 17 "plis" c'est a dire 17 épaisseurs de bois.

Repére

L

Nombre

Désignation

Observation
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