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Fiche métiers !

Objectif
 Amener les élèves à établir la correspondance entre leurs centres d’intérêt et les métiers.

L’activité s’organise autour des quatre phases suivantes :

Découvrir les métiers qui correspondent 
  à ses intérêts professionnels

L’animateur distribue à chaque élève une photocopie du tableau d’association.

Les élèves surlignent sur ce tableau, chacun des 3 centres d’intérêt qu’ils ont choisis à chaque fois qu’ils 
apparaissent. 
Dès l’instant qu’un des centres d’intérêt choisi apparaît sur une ligne, les élèves peuvent surligner l’intitulé 
du métier correspondant.

Le tableau permet donc aux élèves de visualiser aisément  les métiers du cédérom correspondant à leurs 
centres d’intérêt.  

Parmi ces métiers, les élèves relèvent et listent ceux pour lesquels au moins deux centres d’intérêt, parmi 
ceux sélectionnés, sont en correspondance.

Phase 3 

L’intervenant propose à chaque élève de mettre en rapport les éléments ainsi recueillis et ses résultats 
scolaires.

Phase 4 

Chaque élève choisit un métier parmi ceux obtenus lors du travail précédent (phase 3). 
Il rédige une fiche-métier à partir des informations contenues dans le cédérom, en les complétant par des 
recherches au CDI (dans des publications, sur internet…), en allant interviewer un professionnel, etc. 
Il présente ce métier à la classe.

Phase 4 bis 

Les élèves choisissent individuellement parmi la liste des 10 centres d’intérêt, les 3 centres d’intérêt qui 
les attirent le plus. 

Phase 2 

L’intervenant présente une liste de 10 centres d’intérêt à l’ensemble de la classe (tableau de description 
des centres d’intérêts). Il demande aux élèves ce que ces centres d’intérêt évoquent pour eux. Il leur pro-
pose ensuite une définition et s’assure que les élèves ont bien compris. 

Phase 1 
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Découvrir les métiers qui correspondent 
  à ses intérêts professionnels

TABLEAU DE DESCRIPTION DES CENTRES D’INTÉRÊT

BOUGER – SE DEPLACER 
 Posséder une bonne résistance physique
 Voyager (longue distance : en France ou à l’étranger) 
 Se déplacer souvent, même sur de courtes distances
COMMUNIQUER 
 Parler et écouter est au cœur du métier
 Prendre régulièrement la parole en public
ETRE CONFRONTE AUX RISQUES
 Assumer des risques physiques liés à la profession 
FABRIQUER – REPARER – TRANSFORMER
 Fabriquer ou transformer des objets (mettre la main à la pâte)
 Prévenir les risques de pannes, réparer les pannes (maintenance)
FAIRE RESPECTER LE DROIT – ASSURER LA SECURITE
 Faire respecter la loi et les règlements (dans les lieux publics, entreprises, établissements scolaires, 
…)
 Prévenir les risques : accidents, agressions, vols… (en entreprises, lieux publics) établissements…)
INNOVER, CREER
 Innover dans les domaines de la technologie (industrie)
 Chercher (recherche industrielle, universitaire…)
 Créer dans le domaine de l’art
JONGLER AVEC LES CHIFFRES
 Compter, calculer, comparer, estimer
NEGOCIER, VENDRE
 Négocier (des prix, des délais)
 Vendre et acheter
ORGANISER, DIRIGER
 Organiser le travail de façon très méthodique
 Encadrer des personnes
ETRE UTILE AUX AUTRES
 Combattre la pauvreté, la solitude, la délinquance, la violence, protéger la nature…
 S’occuper d’enfants, aider les handicapés, assister les personnes âgées
 Soigner (hommes, animaux, nature), rééduquer
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Découvrir les métiers qui correspondent 
  à ses intérêts professionnels

NOM :

PRENOM : TABLEAU D’ASSOCIATION

METIERS CENTRES D’INTERET
Agent(e) de comptoir négocier, vendre organiser, diriger  

Agent(e) de police droit / sécurité être confronté aux risques utile aux autres

Agent(e) de propreté utile aux autres fabriquer, réparer, transformer bouger, se déplacer

Agent(e) de propreté urbaine utile aux autres bouger, se déplacer  

Agent(e) d'entretien du réseau EDF fabriquer, réparer, transformer bouger, se déplacer être confronté aux risques

Agent(e) général d’assurance négocier, vendre jongler avec les chiffres communiquer

Agent(e) immobilier négocier, vendre communiquer bouger, se déplacer

Agent(e) technique de l’éducation nationale fabriquer, réparer, transformer bouger, se déplacer

Aide-soignant(e) utile aux autres communiquer bouger, se déplacer

Animateur(trice) socioculturel utile aux autres communiquer organiser, diriger

Assistant(e)  maternelle utile aux autres communiquer organiser, diriger

Assistant(e) de service social Utiles aux autres communiquer

Auxiliaire de vie sociale utile aux autres communiquer bouger, se déplacer

Bibliothécaire organiser, diriger communiquer utile aux autres

Boucher (ère) fabriquer, réparer, transformer négocier, vendre

Boulanger(ère) fabriquer, réparer, transformer innover, créer négocier, vendre

Chargé(e) de clientèle dans une banque communiquer jongler avec les chiffres négocier, vendre

Chauffeur(euse) de taxi bouger, se déplacer communiquer

Chauffeur(euse) – livreur(euse) bouger, se déplacer communiquer  

Coiffeur(euse) innover, créer communiquer négocier, vendre

Conducteur(trice) de bus bouger, se déplacer utile aux autres  

Conseiller(ère) principal(e) d’éducation communiquer organiser, diriger utile aux autres

Cordonnier(ère) fabriquer, réparer, transformer négocier, vendre communiquer

Cuisinier(ère) fabriquer, réparer, transformer innover, créer  

Déménageur(euse) bouger, se déplacer organiser / diriger communiquer

Dentiste communiquer fabriquer, réparer, transformer utile aux autres

Directeur(trice) d’agence bancaire organiser, diriger jongler avec les chiffres négocier, vendre

Directeur(trice) d’école organiser, diriger communiquer  

Ébéniste fabriquer, réparer, transformer innover, créer négocier, vendre

Éducateur(trice) de jeunes enfants utile aux autres communiquer organiser, diriger

Éducateur(trice) sportif bouger, se déplacer communiquer utile aux autres

Employé(e) de restaurant négocier, vendre communiquer bouger, se déplacer

Épicier(ère) négocier, vendre communiquer

Facteur(trice) bouger, se déplacer communiquer utile aux autres

Fleuriste fabriquer, réparer, transformer innover, créer négocier, vendre

Gardien(enne) d’immeuble organiser, diriger communiquer utile aux autres

Gendarme droit / sécurité être confronté aux risques utile aux autres

Guichetier(ère) négocier, vendre communiquer  

Infirmier(ère) à domicile utile aux autres communiquer bouger, se déplacer

Intendant(e) dans un établissement scolaire organiser, diriger négocier, vendre communiquer

Libraire négocier, vendre communiquer

Mécanicien(enne) automobile fabriquer, réparer, transformer négocier, vendre communiquer

Médecin généraliste utile aux autres communiquer bouger, se déplacer

Moniteur(trice) d'auto-école droit / sécurité communiquer bouger, se déplacer

Notaire droit / sécurité négocier, vendre organiser, diriger

Orthophoniste utile aux autres communiquer  

Ouvrier(ère) - paysagiste bouger, se déplacer innover, créer fabriquer, réparer, transformer

Pharmacien(enne) négocier, vendre utile aux autres communiquer

Plombier(ère) fabriquer, réparer, transformer négocier, vendre communiquer

Professeur de collège / lycée communiquer utile aux autres

Professeur de musique communiquer innover, créer  

Réceptionniste  d’hôtel communiquer organiser, (diriger)

Sapeur-pompier être confronté aux risques bouger, se déplacer utile aux autres

Secrétaire organiser, diriger communiquer

Serveur(euse) négocier, vendre communiquer bouger, se déplacer

Syndic de copropriété organiser, diriger droit / sécurité jongler avec les chiffres

Technicien(enne) d’analyses médicales utile aux autres communiquer fabriquer, réparer, transformer

Teinturier(ère) fabriquer, réparer, transformer négocier, vendre communiquer

Vendeur(euse) négocier, vendre communiquer bouger, se déplacer

Vétérinaire utile aux autres bouger, se déplacer communiquer


