En 3e, on choisit une orientation en fonction de esultats scolaires... mais pas seulemeéinfaut

aussi penser a ses centres d'intérét, découvrir darguels environnements les métiers s'exercent, pens
aux formations qui y menent... et surtout ne pas hésiter a pousser toutes legsp@dur s'informer.
Il est important d'élaborer ses choix d'orientagonpensant "avenir". Certains d'entre vous ord dég idée
précise du métier qu'ils souhaitent exercer.. dvelroit d'en changer ! D'autres ne savent pa®duce qu'ils
feront plus tard. On ne te demande pas de te déaigeurd'hui. Mais c'est le bon moment pour aiguist
curiosite.
Pour cela, nous te proposons de réfléchir d'aboed aentres d'intérét a travers la liste suivantepeux auss|
en trouver d'autres qui te correspondent mieurmaginer des métiers qui pourraient y atre rattacGémme
tu vas le voir, a un méme centre d'intérét cornadpnt quantité de métiers différents. Et un mémiempeut
faire appel a plusieurs centres d'intérét.

conducteur de travaux, urbaniste, architecte, pastea géometre topographe, chef de chantier, egrutionducteur d'engins de
chantier, charpentier, macgon, climaticien, chau$fi&g frigoriste, plombier, couvreur, métallier, mgsier, peintre, vitrailliste, vitrier,
électricien, facadier, domoticien, acousticiengasoriste ...

conducteur routier, chauffeur de taxi, ambulanaenducteur de bus, moniteur d'auto école, piltagiah, mécanicien réparateur
automobile ou moto, carrossier, conducteur de ré@é@snmécaniques, batelier, ascensoriste, condutEngins de travaux publics,
mécanicien agricole...

Journaliste, publicitaire, animateur radio, fornatelocumentaliste, animateur sportif, hotessecd&t; chef de projet multimédia,
média planner, bibliothécaire, enseignant, attatehpresse, chargé de communication, chef du peskafiplomate, éco conseiller;
éditeur ...

aromaticien, chimiste, biologiste, botaniste, ooéague, physicien, analyste programmeur, concepteuitimédia, cogniticien,
illustrateur, décorateur scénographe, styliste, étisi, architecte, urbaniste, paysagiste, jowstali photographe, vitrailliste,
ébéniste, sociologue, publicitaire, facteur d'instent de musique, comédien, musicien, chorégrapeétieur en scene, cuisinier,
patissier...

avocat, policier, inspecteur du travail, gardienalpaix, gendarme, militaire, pompier, assureardgn de prison, agent de sécurité,
maitre-nageur, détective, juge ...

menuisier, métallier, céramiste, macon, plastuggishaudronnier, vitrier encadreur, technicien rditeément des déchets, opérateur
sur machine a commande numérique, pilote d'insitatla automatisées, outilleur, développeur multimédnalyste programmeur,
installateur en télécommunications, imprimeur, gméphiste, éditeur, facteur d'instruments de musidporticulteur, aquaculteur,
cuisinier, boulanger, boucher, patissier...

médecin, kinésithérapeute, assistante maternelleaéeur spécialisé, travailleuse familiale, aidigrsant, pharmacien, orthodontiste
liste, opticien lunetier, pompier, psychologuejstast social, logisticien de I’humanitaire, aiddamicile, conseiller conjugal ...

éleveur, vendeur animalier, accompagnateur desimgriéquestre, maitre-chien, toiletteur canin, eydptte parc naturel, vétérinaire,
zoologiste, dresseur, aquaculteur, lad jockey..



professeur, pédiatre, puéricultrice, éducateur eltngs enfants, psychologue scolaire, juge des tspfamoniteur éducateur,
bibliothécaire, assistant social, orthodontiste...

garde forestier, garde péche, technicien foreshierticulteur, paysagiste, mécanicien agricolemaméur nature, éco conseiller,
éleveur, zoologiste, botaniste, océanologue, manitee ski, accompagnateur de randonnée équestnéucteur ce remontées
mécaniques, géometre topographe, aquaculteur,natmgue, pécheur, batelier, agent du littoral, mégan agricole...

analyste programmeur, automaticien, cogniticienncepteur multimédia, technico-commercial, buregiic infographiste,
formateur, ingénieur réseau, technicien hot liflefg@d'installations automatisées, opérateur sachime & commande numeérique...

éclairagiste, technicien du son, disc jockey, m@steé, monteur, costumier, maquilleur, perruquigécorateur scénographe,
accessoiriste, photographe, comédien, chanteursedanchorégraphe, cascadeur, truqueur, bruiteetfeor en scéne, agent
artistique, régisseur de spectacle, médiateurralilfournaliste ...

professeur d'éducation physique et sportive, dpdetihaut niveau, vendeur d'articles de sport, miaddu sport, entraineur sportif,
animateur sportif, cascadeur, lad jockey, jourtekportif, kinésithérapeute, gestionnaire du spoaftre nageur..

accompagnateur de tourisme, guide conférenciedegdé haute montagne, animateur de club de vacabitlettiste, forfaitiste,
agent d'escale, maitre-nageur, cuisinier, hoteleeptionniste, restaurateur, sommelier ...

mannequin, couturier, modéliste, styliste, coiffenaquilleur, parfumeur, chausseur, bijoutier, \vara® de cosmétiques, vendeuse de
prét a porter, retoucheuse, teinturier, blanchisgghotographe...

technico commercial, assureur, chef de rayon, resgide d'entrepbt, acheteur de matiéres premieesgleur de prét a porter,
libraire, acheteur d'espaces publicitaires, quilegi employé de pharmacie, poissonnier, boulanbeucher, charcutier traiteur,
teinturier blanchisseur, opticien-lunetier, étaddgi...

guide, interpréte, commercial a l'internationalutier international, chauffeur de car, cuisinier simm paquebot, pilote d'avion,
diplomate, logisticien de I'humanitaire, photograpiournaliste, botaniste, zoologiste, océanolognédecin dans I'humanitaire,
hotesse de l'air, steward, archéologue, dansemédien, militaire...

=>»Et toi dans tout ca ?
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Réfléchir a tes centres d'intérét

=>Et tol dans tout ca ?

Choisis, dans la liste des centres d'intérét, lesois qui te paraissent les plus proches des tiensu
peux en choisir gui ne sont pas dans la liste.

Enumeére, pour chacun d'eux, des métiers qui syckant et qui t'intéressent

1. Métiers en rapport avec ton centre dinterét @ N2l .....ccoooiiiiiiiiiiiie e .
2. Métiers en rapport avec ton centre diNtErét @ N22........occooiiiiiiiiiiiiiie e .
3. Métiers en rapport avec ton centre dinterét @ NS3.....cccoiiiiiiiiiiiiiie e .

Parmi tous les métiers que tu as sélectionnéesisHes trois qui te plairaient le plus

MEtier N°L ...

o TU 01T RS
MEtIer N°2 ...

o TU 01T RS
MEtier N°3.. ...

o TU 01T RS
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