Repeére 7

En classe de 4°

Activité dominante : découverte des voies de formation

Objectifs

Mettre en place une démarche rationnelle, acquérir des méthodes d’analyse et de traitement des
données, développer son sens critique et sa capacité de questionnement (distanciation et réflexion)

Etapes métiers et temps forts

Journée en établissement : lycée d’enseignement général et technologique, lycée professionnel,
lycée d'enseignement agricole, CFA, etc.)

Pistes de travail

Découverte des métiers

= |dentifier la notion de qualification et son lien avec les métiers
= Reconnaitre les types et les niveaux de formation correspondant a différents métiers
= Situer géographiquement des entreprises correspondant a différents secteurs d'activité

Découverte des formations

= Localiser des établissements de formation et les classer selon leurs caractéristiques

= Sélectionner les organismes d’information sur la formation

= Décrire le contenu de certaines formations

= Pour un métier choisi, tracer le schéma des études et comparer les voies de formation
possibles

= Enoncer des critéres d’accés aux formations et leurs procédures précises d’admission

= Distinguer les diplomes et les niveaux de qualifications de différents métiers.

Auto-évaluation-connaissance de soi

= Formuler un avis personnel sur 'intérét et les difficultés de tel métier ou telle formation
découverte

= S’auto-évaluer - points forts et insuffisances - pour identifier ses propres possibilités
d’admission dans une formation

= Savoir explorer ses centres d’intéréts, ses valeurs, les enrichir au fil des découvertes
réalisées

Exemples de réalisations a proposer aux éléves

= Correspondance avec des professionnels, des employeurs, des organismes

= Résumé d’intervention d’un professionnel

= Compte rendu de visite en établissement de formation

= Description de cursus de formation apres recherche

= Interview de lycéens ou d’apprentis

= Cahier des charges pour un parrainage par une entreprise ou une institution
= Participation a des jeux de roles ou autres jeux d’équipes

= Elaboration de grilles d’auto-évaluation

= Tenue et mise a jour du passeport orientation formation
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